
 

Nouveau et exceptionnel ! 

Afrique du Sud… l’autre dimension 

 

 

Voyager Autrement avec Alter Enga 
Afrique du Sud- Swaziland 

Départs du 26 mai au 9 juin  
et du 29 septembre au 13 octobre 2012  

 
Séjour 13 jours / 12 nuits sur place 

(15 jours de date à date)  
 
 

Possibilité d’extension Namibie (ou Mozambique)  
(7 jours) 

 



Voyager autrement avec Alter Enga 

Afrique du Sud ….l’autre dimension 
 

Depuis plusieurs années Cédric et sa femme Nettie organisent des voyages pour 
faire découvrir leur magnifique pays  sous un angle différent et rompre 
l'isolement et les abus dont ont souffert certaines communautés au fil de 
l'histoire.   
 
Avec eux Alter Enga vous propose de  porter un regard différent, plus proche de la 
réalité, sur cette Afrique du Sud qui ne se limite pas aux clichés et aux cartes 
postales.  
La rencontre et le partage sont au coeur de cet exceptionnel voyage qui ne vous 
permettra par ailleurs de  découvrir l'extraordinaire richesse naturelle et 
environnementale, illustrée notamment par les grands parcs animaliers, de ce 
pays ou les dimensions  et les émotions sont autres qu'ailleurs.   



 
   Voyager autrement avec Alter Enga 
Afrique du Sud …l’autre dimension 

 
Séjour 13 jours /12 nuits sur place  

15 jours de date à date)  
                                              Programme prévisionnel des visites 
 
 

Jour 1 - Samedi: Vol Paris- Johannesburg sur compagnie 
Etihad, Emirates, Quatar Airways ou British Airways.  Départ 
le samedi en après-midi ou soirée.  Nuit dans l’avion. Arrivée 
le dimanche matin à Johannesburg. 

Jour 2 - Dimanche Accueil à l’aéroport de OR Tambo par 
Cédric et transport en minibus jusqu’à Soweto ou vous vivrez 
d’emblée une expérience exceptionnelle en partageant  le gîte 
et le couvert d’une famille du quartier.  
Vos « guides » locaux vous feront partager la vie quotidienne 
du township de Soweto,  et vous emmèneront découvrir les  
lieux de mémoire  incontournables que sont  la rue  Vilikazi  
ou le musée  Hector Pietersn Musem.  
 

Jour  3 - Lundi: Nous partirons tôt le matin vers le nord en 
empruntant la  fameuse Route Capricorne  et en nous arrêtant 
pour rencontrer les nombreux artistes et artisans qui pérennisent la 
culture Venda et Shangaan. Le soir  nous rallierons le village  de 
Mahavela, situé à  60 km de la Porte Pafuri, pour une nuit chez 
l’habitant..  

 
Jour 4 - Mardi:  Départ  dès 6h00,  pour continuer sur la 
route Route Capricorne en direction de la Porte Pafuri. Au 
passage nous traverserons une extraordinaire forêt de 
baobabs, paradis des ornithologues et  lieu de pique nique 
extraordinaire 
Progressivement nous atteindrons la porte Pafuri à l’entrée 
nord du Parc Kruger avant de retrouver nos familles d’accueil 
au village de Shangaan lieu de résidence de la Communauté 
Mhinga qui est à l’origine d’un projet de développement 
baptisé «Punda Maria »  
Vous passerez la nuit sur place en partageant le quotidien et 
les conditions de vie  du village.   
 

 
 
 

 

 



 

   Voyager autrement avec Alter Enga 

Afrique du Sud …l’autre dimension 
 

 
 Jour 5 -mercredi: De bon matin nous entamerons notre 
première expédition dans le fameux parc Kruger avec un guide et 
un véhicule de circonstance.  
 Le reste de la journée sera  consacré à une journée d’échange 
« actif »  avec la communauté, où selon la période scolaire, le 
temps, ou la saison, nous retrousserons  nos manches pour aider.  
 
Le soir nous retrouverons le guide et le véhicule du Parc Kruger 
pour une excursion nocturne pleine d’imprévus. Le soir nous 
dormirons chez l'habitant dans une famille de Shangaan 
 
 
Jour 6 - jeudi: Départ très tôt, pour retrouver le parc Kruger 
que nous traverserons  dans sa plus grande partie pour une 
journée complète de découverte safari, incluant le déjeuner 
pique-nique à Letaba ou Oliphants 
 
Nous rejoindrons ensuite la porte Orpen  et notre logement  chez 
l'habitant au Village de Welverdlend en lisière de la route 
panoramique du Parc Kruger. 
 
 
Jour 7 -8- vendredi-samedi :  Pendant deux jours nous 
suivrons la magique route du Panorama qui longe le fameux 
Blade River Canyon, troisième plus grand  canyon au monde .  
 
Nous prendrons le temps d’adapter le programme à notre gré : 
un peu plus d’observation, de temps passé avec les villageois ou 
de nouvelles visites dans le parc Kruger au choix.  
 
Le programme prévoit deux excursions l’une  matinale, l’autre au 
crépuscule pour le jour 7 et une  soirée en communauté  
villageoise le soir suivant. 
 
 
Jour 9 - dimanche :  Nous quitterons la porte Orpen pour 
nous diriger vers le Pont des Crocodiles, dernière partie de notre  
périple dans le parc Kruger.  
 
Pique- nique en route avant de passer la frontière à Mananga et 
d’entrer au  Swaziland  
 
 En  fin d'après midi, nous arrivons au  parc animalier de Game 
Park Hlane où nous passerons deux jours et deux nuits. Souper 
autour du feu et divertissement traditionnel.  

 

 



  

 
   Voyager autrement avec Alter Enga 

Afrique du Sud …l’autre dimension 
 

 
Jour 10 - lundi: Notre journée débutera par une promenade 
guidée de bon matin avec le guide animalier au cours de laquelle 
nous pourrons, avec un peu de chance, nous pourrons approcher 
de très près des rhinocéros 
 
Nous prendrons ensuite  la route du Swaziland, petit pays par la 
taille mais riche d’expériences sociales et humaines réussies dans 
de nombreux domaines.    
 
Nous repartirons dans l’après-midi  pour une nouvelle visite dans 
le parc de Hlane  avant de dîner et passer la nuit sur place  

 
 
 Jour 11 – mardi : Départ tôt le matin pour rejoindre un  
village zoulou situé à 50 km de St Lucia dans lequel l’association 
de Cédric et Nettie «Taste of Africa » vient en appui à une école.  
  
Nous partagerons l’après-midi avec la communauté  villageoise 
avant de passer la nuit sur place, chez l’habitant 
  
 
Jour 12 - mercredi :  Après une matinée consacrée  à  un 
nouvel échange avec les villageois  nous irons pique-niquer sur la 
plage  au bord de l’estuaire  de Sainte-Lucie .  
 
En fin d’après-midi un nouveau grand moment nous attend sous 
la forme d’une croisière  au crépuscule  qui nous permettra 
d’observer le spectacle fantastique des hippopotames, crocodiles 
et avec un peu de chance des  baleines.  Le soir nouvelle nuit au 
village zoulou. 
 

Sainte Lucia a enchanté 
Nelson Mandela lui-même 

qui l’évoque  comme «  le  seul endroit du globe où les 
plus grands mammifères terrestres (rhinocéros, 
éléphant) partagent l’écosystème du plus vieux 
poisson du monde (le cœlacanthe) et du plus grand  
mammifère marin (la baleine). "  

 
 
 

 

 

 



   Voyager autrement avec Alter Enga 
Afrique du Sud …l’autre dimension 

 
 

Jour 13 – jeudi : Départ tôt le matin pour rallier Soweto ou 
vous retrouverez vos amis de la communauté si Diepkloof. 
pour une dernière soirée  toute en sourires et en bonne 
humeur. Repas et nuit sur place.  
.  
Jour 14 - vendredi: dernières heures de détente à Soweto. 

Préparatifs des bagages, « dépoussiérage » et transfert à 
l’aéroport pour votre vol de retour vers la France. (Arrivée le 
samedi au matin)  

 

  Les points forts de ce séjour: 
 

Des sites magiques 
- 3 jours dans le Parc Kruger 
- 2 jours dans le parc animalier Hlane  
- 2  jours au Swaziland  
- 2 jours en pays zoulou  
- 2 jours  dans l'estuaire de SAinte-Lucia 
- 2 jours à Soweto 
- découverte du Blade River Canyon, etc. 

Des rencontres uniques:  
 - accueil  et logement dans le township de Soweto 
- accueil  et logement chez l'habitant dans les villages. 

 
Ce programme est donné à titre indicatif et peut être aménagé sur place avec vos accompagnateurs. "A 
Taste of Africa"  se réserve  la possibilité de faire  des changements jusqu'à la dernière minute 

 

Poursuite de l’aventure vers la Namibie   
 
En prolongement de ce voyage nous proposerons  aux voyageurs intéressés de  nous accompagner en 
mission de repérage  vers la Namibie ( ou le Mozambique).  
 
 L’itinéraire et les renseignements concernant cette extension  sont actuellement en cours de 
préparation. Ils seront prochainement mis en ligne sur notre site. D’ores et déjà vous pouvez 
cependant nous contacter pour avoir plus de renseignements. Durée prévue : 7 jours  
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Séjour 13 jours /12 nuits sur place 
15 jours de date à date  

 
Tarif par personne 

tout compris, incluant, frais d’hébergement, restauration, visites et transport sur 
place, encadrement, assurance assistance rapatriement, avion Paris Johannesburg   

2 900 € (*)  par pers. séjour + avion  
Base  6 personnes minimum   

 
Dates de départ   
du  26 mai au 9 juin  

du 29 septembre au 13 Octobre 
 

Extension Namibie ( ou Mozambique)  
Séjour 7 jours /6 nuits  

 
Tarif par personne 

tout compris, incluant, frais d’hébergement, restauration, visites et transport sur place, encadrement, 
assurance assistance rapatriement, avion ligne  intérieure Johannesburg   

Prix  en attente    

Dates de départ   
du  26 mai au 15 juin  

du 29 septembre au 19 Octobre 
 

(*) Attention ces tarifs sont donnés selon le cours de la monnaie sud africaine et du prix avion affiché à ce 
jour. Ces prix peuvent varier rapidement  Pour  les personnes intéressées il est donc conseillé de réserver 
très vite d'autant que le nombre de places disponible est limité.  

 



 
 
 
 

 Nos partenaires sur ce voyage 
 

Depuis plusieurs années Cédric et sa femme Nettie  
organisent des voyages pour faire découvrir leur 
magnifique pays  sous un angle différent et rompre 
l'isolement et les abus dont ont souffert certaines 
communautés au fil de l'histoire.   
 
Suite au conflit qu’a vécu l’Afrique du Sud, en 
particulier dans la période située entre 1984 et 1994, 
des  populations  entières ont perdu l’usage et la 
transmission des compétences sociales qui sont 
essentielles lorsque l'on cherche un emploi, un  
renseignement  ou  plus simplement un accès au monde 
de tous les jours. 
 

Pour remédier à ce problème Cédric et Nettie ont créé une 
fondation  qui a pour but de donner des moyens d’agir aux 
« townships » noires et aux régions rurales  afin qu’elles 

puissent se réapproprier les 
moyens de vivre en société.  
 
Les séjours de tourisme 
solidaire, organisés en lien avec 
leur amie française Catherine 
(photo ci-contre)  permettent de 
soutenir cette action.  
 

Bon à savoir 
 

Formalités  administratives: Le visa n'est pas nécessaire pour les ressortissants français, 
belges, suisses, luxembourgeois ou canadiens en possession d’un passeport valide pour au moins 
30 jours après leur départ d'Afrique du Sud et d’un billet d'avion retour. Attention, au moins une 
des pages destinées aux visas doit être totalement vierge. Un visa de tourisme de 3 mois est 
délivré à la douane sud-africaine dès l'arrivée 
 
Vacins: Aucun vaccin n'est obligatoire pour entrer en Afrique du Sud, à moins d'être passé par 
une zone d'endémicité de la fièvre jaune. Il est bien sûr conseillé d'être à jour de ses vaccins 
universels.  Pour le  séjour au parc  Kruger il est conseillé sinon recommandé de prévoir  un 
traitement antipalludéen. Renseignez vous. 
   
Monnaie: La monnaie est le rand (R ou ZAR), divisé en 100 cents. 
1 € vaut environ 10 R (donc 1 R pour 0,10 €). Les euros se changent facilement mais le taux et les 
commissions varient. 
 
Décalage horaire : 1 heures de décalage avec la France lorsque nous sommes en heure d’hiver 
. Quand il est 10h à Paris, il est 11h en Afrique du Sud En été, l'heure est la même.  

 

 

 



Contexte du voyage 

 
Les voyages proposés par Alter Enga sont conçus pour favoriser une approche à la fois 
authentique et sécurisée. Pour permettre d’atteindre cet objectif Alter Enga se charge 
d’effectuer gracieusement un certain nombre de démarches et offre des garanties 
d’accueil et de prestations sur place. 
Le voyageur doit en contrepartie s’assurer que toutes les conditions requises au bon 
déroulement de son séjour sont bien réunies. 
 
En ce qui  concerne la préparation du voyage c’est le cas  pour :  

- les vérifications de validité de vos passeports  
- les démarches sanitaires  
- les éventuelles prises de garanties ou d’assurances individuelles liées à des cas de 

figure particuliers propres à tel ou tel voyageur et non couvertes par nos soins.  
 
En ce qui  concerne le voyage proprement dit:  
Vous êtres pris en charge dès votre descente d’avion, pendant tout le séjour, et jusqu’à 
votre vol de retour. Par ailleurs les prestataires avec lesquels nous travaillons sont tous 
des professionnels. Sauf évidemment les membres des associations locales et autres 
personnes que nous sommes appelés à rencontrer de façon inopinée, puisque c’est 
justement le but de ce voyage que de créer des échanges.  
Dans tous les cas vous ne devez jamais perdre de vue que vous êtes en Afrique, dans un 
environnement  particulier, avec des us et coutumes différents et que dans toute 
situation ou relation vous engagez votre responsabilité personnelle. En particulier si 
vous vous écartez du programme, du groupe ou de l’accompagnement…  
Bien entendu cela ne vous empêche pas d’agir librement (tout au contraire) mais en  
connaissance de cause.  
 
En ce qui concerne le programme: 
Toutes les prestations inscrites au programme sont garanties. Mais leur ordre, leur 
durée ou autre peuvent être amenées à être modifiées en fonction de certains aléas ou 
impératifs locaux, ou plus simplement parce que vous avez décidé de prolonger une 
rencontre, de profiter de la magie d’un lieu…   
 
Plutôt qu’un planning chronométré …c’est une découverte en liberté et en « temps réel » 
que nous vous proposons. Avec des arrêts improvisés, des rencontres inattendues. Vos 
guides et accompagnateurs sont là pour adapter le parcours à vos souhaits, dans la 
mesure évidemment ou cela ne sort pas du cadre de leurs responsabilités et de leurs 
possibilités matérielles ou financières. 
Autour des points principaux et incontournables que nous  avons inclus dans ce séjour, 
c’est vous-même qui contribuerez de la sorte à bâtir votre voyage…. Ce qui suppose aussi  
évidemment de votre part une certaine souplesse dans les relations et les exigences, tant 
au sein du groupe, qu’avec ceux qui vous accompagnent.      
 

« Celui qui veut marcher vite, marche seul. 

Celui qui veut marcher loin, marche avec les autres »                                                           
(Adage africain) 

 



Prestations 

Le prix comprend : 
 - le transport aérien (*) 
- les taxes aéroport (*)   
 - les transferts aéroport - lieux de résidence 
- la pension complète et l’hébergement  
  (base chambre double ou triple. Supplément single : 10,0€ par jour : sous réserve de disponibilité, à 
régler à la réservation). Attention, pas de chambre single lors des nuits en campements et hébergements 
locaux.  

- toutes les visites et prestations inscrites au programme 
- les transports sur place 
- l’encadrement par notre correspondant burkinabé francophone sur place   
- l’assurance assistance- rapatriement   
 
(*) Dans le cas du prix global  indiqué « avion AR (*) et séjour » les prix de vols sont donnés sous réserve 
de disponibilités et de modifications de tarifs décidées par les compagnies. Les vols peuvent être achetés 
au choix par vos soins ou les nôtres (Voir note : dates de séjours et   transport aérien)  

 
Il ne comprend pas:  
 
- les dépenses personnelles 
- les boissons. (Prévoir notamment l’achat d’eau minérale).  
- l’adhésion à Alter Enga (20 € par personne/ Prix groupe 5E par personne)  
- l’assurance annulation- interruption facultative (3% du prix du voyage) 
- les frais  sanitaires et administratifs  éventuels  
- l'équipement individuel nécessaire pour la réalisation du programme.  
… et plus globalement tout ce qui n'est pas mentionné dans  la rubrique "ce prix comprend" 
 
 
Pourboires : le règlement des chambres, de la restauration et de toutes les prestations est effectué 
directement par nos soins ou ceux de notre partenaire. La pratique du pourboire est inutile et 
déconseillée. Rien n’interdit, évidemment et bien au contraire, d’offrir une gratification supplémentaire 
mais celle-ci devra être perçue, en totale transparence et au bénéfice de tous. 

 
Programme de visite:  
Ce programme est susceptible d’être revu en fonction des heures d’arrivées des vols ou des 
impondérables et aléas locaux (Voir note : Contexte du voyage).  
 
 

La prestation  Alter Enga 
 
Outre la mise en oeuvre du voyage elle couvre tous les points nécessaires à 
la bonne préparation tels que : 
 
- l’organisation d’une rencontre (selon les disponibilités et implantations 
géographiques de chacun) ou la mise en place d’un suivi téléphonique pour fournir aux 
participants toutes les informations préalables à leur départ  
- la remise d’un carnet de voyage personnalisé  reprenant tous les éléments 
d’information  
- la mise en place d’un contact suivi  avec les voyageurs jusqu’à la date de départ 
- l’accompagnement du voyage par nos soins sur place …et tous les autres 
appuis et conseils que vous souhaiteriez  obtenir de notre part. 



Votre équipement 
 
 
Les vêtements :  
- Pantalons en toile légère et confortable  
- Shorts (trois quarts si possible) 
- Chemise légère de loisir ou  T-shirts légers, respirant et séchant vite  
- Des vêtements à manches longues  pour les nuits plus fraîches et les moustiques  
- Un K-Way ou veste imperméable et respirante (type Gore-Tex)  
- Chapeau ou casquette, foulard  
- Chaussettes fines de marche  
- Maillot de bain (pour les baignades ou la toilette en pleine nature)  
- Chaussures de randonnée  ou chaussures basses outdoor : marches faciles, visites et soirées.  
- Sandales : pour les passages de gués ou les campements le soir.  
 
Divers/ Petits matériels :  
- Une trousse de toilette (prenez des produits biodégradables de préférence)  
- Une serviette de bain légère et séchant rapidement  
- Une excellente paire de lunettes de soleil (indice 3 minimum)  
- Crème de protection solaire (indice élevé) + stick de protection des lèvres  
- Répulsif anti-moustiques (en général éloigne aussi d'autres insectes)  
- Une lampe frontale (avec piles et ampoules de rechange)  
- Une gourde (et/ou une poche à eau)  
- Un couteau de poche (à mettre dans le bagage allant en soute)  
- Lingettes pour la toilette  
- Un grand sac plastique à l'intérieur de vos sacs pour protéger vos affaires  
- Une pochette anti-vol portée autour du cou ou en ceinture contenant passeport, devises, carte de crédit, 
papiers personnels, contrat d'assurance.  
- Une photocopie du passeport et de tous vos papiers ou documents importants.  
-Des sacs plastiques pour protéger vos appareils photos ou autres 
 
Pharmacie personnelle :  

- Traitement anti-palludéen  (compatible zone 3 !) 
- Anti-diarrhéique  
- Antibiotiques à large spectre  
- Antihistaminique  
- Contre la constipation  
- Double peau (pour les éventuelles ampoules)  
- Pansements stériles, produits désinfectants  
- Bandes élastiques adhésives  
- Pommade anti-inflammatoire  
- Aspirine  
- Collyre  
- Pastilles pour la gorge  
- Pastilles désinfectantes eau  
- Biafine (pour les coups de soleil)  
- Vitamine C  
 
Bagages :  
Il est conseillé de répartir vos affaires dans 2 sacs :  
- Un sac a dos (contenance 25/40 litres) : c'est le sac que vous utilisez en cabine dans l'avion et que vous 
portez tous les jours pendant les marches, les visites et les transferts.  
- Un grand sac de voyage ou une valise (contenance entre 60 et 90 litres) : choisir un bagage facile à 
transporter , étanche et très résistant qui va dans la soute de l'avion. (Attention au poids autorisé par la 
compagnie aérienne) 
 
Le couchage :  Un sac de couchage de type léger  est conseillé.  
 
 
  



 
 

 

Les séjours avec Alter Enga 
 

 
Un contact authentique 

 Des retombées significatives pour les populations 
Des séjours personnalisés 

Un accompagnement systématique  
Bref… 

Une autre façon de voyager  

 
 

ALTER ENGA - Alternatives et Engagements pour les pays en voie de 
développement   

44 rue Rivault de Fleurance - 53 000 Laval -Tél : 02 43 56 70 88 – Fax : 02 43 49 26 08 –  
E-mail : joel.reze@free.fr  - Internet : www.alter-enga.fr 

No agrément tourisme: AG075 08 0001 - RCP: MAIF - Contrat no: 3262472N  - Garantie Financière: FMS –
UNAT - No Siren: 488 925 660 – Siret: 488 925 660 

Membre du réseau national ATES (Association pour le tourisme Equitable et Solidaire) 

 


