
 
Séjour au Niger 

Un pays, un fleuve, une île… 
 

 

 ..des résidents  
 
 

  
Voyages accessibles à tous…Idéal pour les familles et les groupes d’amis. 

 

Offres promotionnelles Printemps Eté 2011 
Programmes et tarifs  valables de janvier à juin 2011  incluant les vacances de février et avril) 

 
Séjour 7 jours (*) / 6 nuits 

(8 jours de date à date)  

 
 

 



 
 

 Voyager autrement avec Alter Enga 

«  Au creux des méandres du Niger» 
 

Bien que situé à quelques heures d’avion de la 
France, le Niger reste  un pays à l’écart des grands 
flux touristiques. Pas pour des problèmes de 
securité. Le lieu ou nous vous proposons de 
séjourner est au contraire un vrai havre de paix : 
une île posée au cœur du W, plus grand parc 
animalier d’Afrique de l’Ouest, au milieu du fleuve 
qui a donné son nom au pays et le traverse de part 
en part, tel  un cordon de vie et de fertilité.  
 
De là vous découvrirez un paysage unique et 
totalement vierge. Vous irez observer les milliers 
d’oiseaux, pister les éléphants et les lions, voir les 
hippopotames, avant d’admirer les 250 girafes de 
Kouré  qui ont échappé à la disparition grâce à un 
plan de protection exemplaire mené sur le plan 
local.. 

 
 

Séjour 8 jours / 6 nuits (*) 
(*7 jours sur place) 

 
Jour 1 : Vol Paris- Niamey sur compagnie Air France (direct) Royal 
Air Maroc,Air Algérie (avec escale) ou autre. Vol et horaires 
variables selon les dates à confirmer par vos soins 72 heures avant la 
date de départ.  
Selon votre heure d’arrivée première découverte de la capitale ou 
transfert jusqu’à votre hébergement en hôtel, chambre d’hôtes ou 
équivalent à Niamey (*)   
 
Jour 2 et 3(*): comment mieux aborder ce voyage et ce Niger 
extraordinaires qu’en navigant. ? Après le petit déjeuner vous partirez 
donc pour deux jours de descente du fleuve dans une confortable 
pirogue.   
Vous pique-niquerez le midi sur les berges et dormirez le soir en 
bivouac, après avoir goûté à la belle étoile le dîner préparé par votre 
piroguier qui sait aussi être un talentueux cuistot.  
 
Cette douce et passionnante descente, jalonnée de visites et de 
découvertes en tout genre, vous amènera le deuxième soir vers l’Ile 
du Lamentin et son Ecolodge de brousse ou vous prendrez possession 
d’un hébergement  unique en son genre:  l’une des dix cases perchées 
que compte le camp, à la fois confortablement équipées et 
parfaitement intégrées à l’environnement.    

 

 

 



 
 

Voyager autrement avec Alter Enga 

«  Au creux des méandres du Niger» 
Jour 4 : Première approche en douceur du Parc W grâce  à une 
randonnée pédestre d’une demi-journée que vous effectuerez  
accompagné par un guide et le « Rangers » de rigueur pour vous 
prémunir d’une  éventuelle rencontre, impromptue mais improbable. 
L’occasion de découvrir le Parc sous un angle différent: celui de 
l’humain et de l’environnement. Avant de s’intéresser de plus près à  
d’autres « habitants » (voir journée 6)   
Jour 5: Tout autour de l’Ile du Lamentin les villages et les marchés 
environnants sont nombreux, chacun avec ses spécialités locales et ses 
spécificités (miel, jardins, poisson, artisanat...)  
Nous vous proposons de découvrir celui de Guémé l’espace d’une 
journée haute en couleurs et d’un trajet aller-retour que vous 
effectuerez en pirogue. Une autre façon de vivre le fleuve de 
l‘intérieur. 
 
Jour 6: Accompagné par un guide départ pour  une journée complète à 
la découverte de la faune, de la flore, des sites et du parc du W.  
 
Plus grande réserve transfrontalière de biosphère du monde celui-ci  
abrite plus de 700  espèces d’oiseaux et d’animaux dont l’éléphant, le 
lion, le léopard, le buffle, l’hyène, l’hippopotame,etc.  
 
Jour 7: Le matin vous quitterez l’île du Lamentin, pour rallier la zone 
de Kouré, de l’autre côté du fleuve, où grâce aux efforts conjoints de 
l’Association de Sauvegarde  locale et du Bio Parc Français de Doué-
la-Fontaine les dernières girafes d’Afrique de l’ouest, un temps 
menacées, ont retrouvé toute leur tranquillité. Après avoir failli 
disparaître elles sont aujourd’hui 250 réparties sur cette zone protégée, 
et il ne fait aucun doute  que vous aurez l’occasion  d’en observer - 
approcher même- plusieurs d’entre elles pour un tête à tête (!)  qui vous 
donnera le tournis.   
 
Jour7 :Après cette rencontre au sommet vous rejoindrez Niamey, 
distant de 60 km, pour un tour de ville, quelques  derniers achats 
éventuels  et un repas avant l’acheminement à l’aéroport en fin de 
soirée pour un décollage prévu  de nuit. Vol et horaires à confirmer par 
vos soins 72 heures avant la date de départ. Retour en France  le jour 8 
 
Ce programme est donné à titre indicatif et peut être aménagé sur place avec 
vos accompagnateurs. Selon la date de vos séjours,ceux-ci pourront 
vous proposer par exemple de participer à telle fête rituelle ou autre activité 
de la vie locale.  
 
(*)  De même pour ceux qui préfèreraient une approche plus rapide du l’île du 
Lamentin le deuxième jour, il est possible d’emprunter un véhicule qui vous y 
amènera, par la piste, en 3 heures. Vous pourrez  profiter dans ce cas d’une 
journée supplémentaire pour profiter du panorama et du calme des lieux  

 

 

 

 



  

 
 

Voyager autrement avec Alter Enga 

«  Au creux des méandres du Niger» 
 
 

Votre lieu de séjour: Qui n’a jamais rêvé de vivre sur une île ? Située à 
3 heures de Niamey,  l'île du Lamantin est posée au cœur du Niger, sur 
l'un des fleuves les plus majestueux d'Afrique, et dans le Parc National 
du W, sanctuaire de la vie sauvage.  
  
Ici le temps s'emble s’être arrêté, vous laissant tout loisir  d’observer 
un paysage unique et immaculé à des kilomètres à la ronde, où 
cohabitent des populations aux rythmes de vie ancestraux  et des 
animaux qui font de ce lieu une sorte d’Arche de Noé naviguant au fil 
du temps  
 
Votre hébergement: L'écolodge de brousse de l'Ile du Lamantin est un 
véritable havre de paix où l’on oublie naturellement toutes les 
nuisances usuelles (stress, pollution, bruits artificiels…) . 
 
Dix cases (capacité de 2 personnes, plus 1 couchage d'appoint 
possible, avec toilettes sèches), s'intégrant parfaitement au paysage 
dans un scrupuleux respect du site, vous offrent détente et observation 
de la faune toute proche.  
Le restaurant dispose de boissons fraîches et d'une cuisine nourrie 
d'inspirations diverses, naturellement traditionnelle, puisée dans le 
fleuve si poissonneux ou concoctée à partir des produits achetés dans 
les villages environnants. 
 
 

Durée du séjour 
 

La formule 7jours/ 6 nuits que nous vous proposons est conseillée pour 
avoir une première approche de l’Afrique, à la fois abordable en terme 
rapport de qualité prix, de disponibilité et d’adaptation (séjour court 
donc plus aisé à s’approprier pour des enfants par exemple)   
 
Le fait de séjourner en un seul endroit (L’Ile du Lamentin) permet aussi 
de profiter pleinement du voyage tel que vous l’attendez et que nous le 
concevons (temps pour les visites mais aussi les échanges) et d’avoir 
une véritable approche de l’Afrique et du Niger. 
 
Si vous le souhaitez toutefois il est possible de prolonger votre séjour 
d’une ou plusieurs journées (compter environ 70€ par jour supplémentaire) en fonction des disponibilités aériennes, ou d’opter 
pour un séjour plus long  Cette extension vous permettra  par exemple de découvrir plus longuement les villages de savane de la 
zone de Kouré et les retombées du projet de sauvegarde des girafes auprès des populations. 
 
Si vous avez le goût de l’aventure enfin vous pouvez  partir  avec nous lors de la  mission de repérage que nous projetons de 
réaliser en février 2011 (voir « programme « Trois pays ,trois parcs »). Une découverte en temps réel des prémices d’un voyage 
de tourisme solidaire qui constitue aussi une expérience extraordinaire  
 

N’hésitez pas à nous interroger sur ces différentes possibilités. 
 

 

 



 
 

Zoom sur : «  Le Parc W » 
 
Le Parc W, qui tire son nom des méandres du fleuve Niger est avec 
plus de 120 000km de savane partagée entre le Bénin le Burkina-
Faso et le Niger  le Parc W, la plus grande réserve transfrontalière 
de biosphère du monde.   
 
Il héberge  plus de 450 espèces  d’oiseaux et 250 espèces  
d‘animaux dont quatre des «Big Five»: l’éléphant, le lion, le 
léopard et le buffle le léopard. Quelques autres grands mammifères 
qui ont disparu ailleurs, comme l´hyène, le léopard et le topi, sont 
également présents ici.   

Longtemps été éclipsé par ses cousins de l´Afrique du sud et australe comme 
la Tanzanie ou le Kenya,  le W offre une « mise en scène » sans doute moins 
spectaculaire mais reste une zone totalement sauvage, loin des foules 
habituellement associées aux parcs nationaux, 
et qui offre une expérience authentique  de la 
faune Africaine dans son élément le plus 
naturel.  
 
Ici vous devrez parfois faire preuve d’un peu 
de patience pour débusquer  l’animal tant 

convoîté mais vous aurez l’assurance de paysages splendides et d’observations 
sereines sans avoir à déambuler au milieu de cinquante voitures. Le vrai bonheur 
se mérite ! 
 
Autre intérêt non négligeable de cette découverte: la gestion du Parc W est le 
résultat d’un partenariat exemplaire entre trois pays pour lesquels il contribue à 
préparer un avenir et un développement stables.  
Le tourisme, ici bien maîtrisé,  génère des revenus essentiels, utilisés pour 
soutenir le travail de conservation de la faune et de la flore du parc et l´éducation 
et le développement des communautés locales. 
 
(Vous pouvez en savoir plus  sur  le parc W en vous rendant sur son site et en 
téléchargeant notamment le superbe film documentaire qui lui est consacré www.parc-
w.net/fr/index.html - Page bienvenue-Les nouvelles du  Parc) 
 

 

        

 

 



 

 
 

 

Nos partenaires sur ce voyage 
 

Ce voyage est proposé en partenariat avec l’association de Sauvegarde des 
Girafes du Niger et le zoo et bioparc français zoo de Doué-la-Fontaine 
(Maine-et-loire) qui travaillent  à la mise en place d’activités pour 
développer l’économie dans la région en lien avec la protection de la faune. 
 
Les séjours de tourisme solidaire permettent d’appuyer ces différentes 
démarches en générant des ressources qui profitent à l’économie locale et 
aident à financer des projets communautaires.    

 
Ainsi, tout en  vivant une expérience exceptionnelle et inoubliable, vous contribuez concrètement à la 
mission que se sont fixés Alter Enga et ses partenaires: faire du tourisme solidaire un vrai outil de travail, 
créateur d'activités génératrices de revenus et d'emplois pour les populations  
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 

Séjour 7 jours / 6 nuits 
(8 jours de date à date *) 

Tarif par personne 

tout compris, incluant, frais d’hébergement, restauration, visites et transport sur place, 
encadrement, assurance assistance rapatriement (Voir détail prestation) 

695 €  par pers. le séjour seul  
Base  4 personnes – Avion en plus (*) 

Option 8jours / 7 nuits : 70€ (30€ à certaines dates- Voir  les + Alter Enga)  
 

(*) . Les tarifs que nous donnons correspondent aux prix de vols moyen affichés actuellement au départ de Paris (565€- Prix actualisés au 
1-01-2011). Des tarifs plus avantageux dans certains cas. Voir nos Bons Plans. Attention tarifs plus élevés par contre en période de 
vacances ( à partir de 605€) .)  
 
Départs possibles de province (ex : Nantes,)  toute l’année,  avec des durées  de séjours et  des programmes adaptés sur mesure à  vos 
attentes Renseignez vous.. 
 

Partez tranquille !  
avec 

LES + ALTER ENGA 
 

Un prix juste  
Partir en petit nombre, en famille, c’est possible.  

C’est la raison pour laquelle plutôt que de miser sur d’hypothétiques remises groupes  nous préférons 
vous indiquer d’emblée le prix juste. 

 
Nos tarifs sont donnés par personne sur une base de 4 personnes.  

Bien sûr  en cas d’un nombre de participants supérieur  nous vous répercutons  la baisse des coûts qui en résulte.  
Des offres spéciales peuvent être également proposés pour les enfants 

________________ 
 

Des bons plans  
Si vous disposez de flexibilité dans vos dates  vous pouvez réduire le coût de votre séjour  en tirant le 

meilleur parti des rotations aériennes   
Exemple :  

Sur ce séjour à certaines dates vous pouvez bénéficier de vol   
à partir de 510 € ( soit -55€ de réduction) 

N’hésitez pas à vous renseigner. Nous sommes là pour vous conseiller.    

__________________ 
 

Des prix tout compris  
Nos prix sont tout compris. Ils incluent hébergement, restauration,  transport ,guidage, visites,  préparation au voyage,  carnet 

de voyages,  suivi  personnalisé,  accompagnement éventuel  par nos soins, (*) Hors boissons et aérien   
Aucun supplément  n’est à prévoir -  La pratique du pourboire  est proscrite 

 
 



 

Contexte du voyage 

 
Les voyages proposés par Alter Enga sont conçus pour favoriser une approche à la fois authentique et 
sécurisée. Pour permettre d’atteindre cet objectif Alter Enga se charge d’effectuer gracieusement un 
certain nombre de démarches et offre des garanties d’accueil et de prestations sur place. 
Le voyageur doit en contrepartie s’assurer que toutes les conditions requises au bon déroulement de son 
séjour sont bien réunies. 
 
En ce qui  concerne la préparation du voyage c’est le cas  pour :  

- les vérifications de validité de vos passeports  
- les démarches sanitaires  
- les éventuelles prises de garanties ou d’assurances individuelles liées à des cas de figure 

particuliers propres à tel ou tel voyageur et non couvertes par nos soins.  
 
En ce qui  concerne le voyage proprement dit:  
Vous êtres pris en charge dès votre descente d’avion, pendant tout le séjour, et jusqu’à votre vol de 
retour. Par ailleurs les prestataires avec lesquels nous travaillons sont tous des professionnels. Sauf 
évidemment les membres des associations locales et autres personnes que nous sommes appelés à 
rencontrer de façon inopinée, puisque c’est justement le but de ce voyage que de créer des échanges.  
Dans tous les cas vous ne devez jamais perdre de vue que vous êtes en Afrique, dans un environnement  
particulier, avec des us et coutumes différents et que dans toute situation ou relation vous engagez votre 
responsabilité personnelle. En particulier si vous vous écartez du programme, du groupe ou de 
l’accompagnement…  
Bien entendu cela ne vous empêche pas d’agir librement (tout au contraire) mais en  connaissance de 
cause.  
 
En ce qui concerne le programme: 
Toutes les prestations inscrites au programme sont garanties. Mais leur ordre, leur durée ou autre 
peuvent être amenées à être modifiées en fonction de certains aléas ou impératifs locaux, ou plus 
simplement parce que vous avez décidé de prolonger une rencontre, de profiter de la magie d’un lieu…   
 
Plutôt qu’un planning chronométré …c’est une découverte en liberté et en « temps réel » que nous vous 
proposons. Avec des arrêts improvisés, des rencontres inattendues. Vos guides et accompagnateurs sont 
là pour adapter le parcours à vos souhaits, dans la mesure évidemment ou cela ne sort pas du cadre de 
leurs responsabilités et de leurs possibilités matérielles ou financières. 
Autour des points principaux et incontournables que nous  avons inclus dans ce séjour, c’est vous-même 
qui contribuerez de la sorte à bâtir votre voyage…. Ce qui suppose aussi  évidemment de votre part une 
certaine souplesse dans les relations et les exigences, tant au sein du groupe, qu’avec ceux qui vous 
accompagnent.      
 
 

« Celui qui veut marcher vite, marche seul. 
Celui qui veut marcher loin, marche avec les autres »                                                           

(Adage africain) 
 

 
 
 
 
 

 



Prestations 

Le prix comprend : 
 - le transport aérien (*) 
- les taxes aéroport (*)   
 - les transferts aéroport - lieux de résidence 
- la pension complète et l’hébergement  
  (base chambre double ou triple. Supplément single : 10,0€ par jour : sous réserve de disponibilité, à régler à la réservation). 
Attention, pas de chambre single lors des nuits en campements et hébergements locaux.  
- toutes les visites et prestations inscrites au programme 
- les transports sur place 
- l’encadrement par notre correspondant burkinabé francophone sur place   
- l’assurance assistance- rapatriement   
(*) Dans le cas du prix global  indiqué « avion AR (*) et séjour » les prix de vols sont donnés sous réserve de disponibilités et 
de modifications de tarifs décidées par les compagnies. Les vols peuvent être achetés au choix par vos soins ou les nôtres.  
 
Il ne comprend pas:  
- les dépenses personnelles 
- les boissons. (Prévoir notamment l’achat d’eau minérale).  
- l’adhésion à Alter Enga (20 € par personne/ Prix groupe 5€ par personne)  
- l’assurance annulation- interruption facultative (3,3% du prix du voyage) 
- les frais sanitaires et administratifs  éventuels  
- l'équipement individuel nécessaire pour la réalisation du programme.  
… et plus globalement tout ce qui n'est pas mentionné dans  la rubrique "ce prix comprend" 
 
Pourboires : le règlement des chambres, de la restauration et de toutes les prestations est effectué directement par nos soins 
ou ceux de notre correspondant malien. La pratique du pourboire est inutile et déconseillée. Rien n’interdit, évidemment 
et bien au contraire, d’offrir une gratification supplémentaire mais celle-ci devra être perçue, en totale transparence et au 
bénéfice de tous. 
 
Programme de visite:  
Ce programme est susceptible d’être revu en fonction des heures d’arrivées des vols ou des impondérables et aléas 
locaux (Voir note : Contexte du voyage).  
 

La prestation  Alter Enga 
 

Outre l’organisation du voyage elle couvre tous les points nécessaires à sa bonne préparation : 
- l’organisation d’une rencontre (selon les disponibilités et implantations géographiques de chacun) ou la mise en 
place d’un suivi téléphonique pour fournir aux participants toutes les informations préalables à leur départ  
- la remise d’un carnet de voyage personnalisé  reprenant tous les éléments d’information  
- la mise en place d’un contact suivi  avec les voyageurs jusqu’à la date de départ 
- l’éventuel accompagnement du voyage par nos soins sur place (voir ci-dessus) 
…et tous les autres appuis et conseils que vous souhaiteriez  obtenir de notre part. 
 

Bon à savoir 

Formalités  administratives: pour les Français : Pour vous rendre au Niger, vous devez avoir un passeport en cours de 
validité et un visa. Ambassades et consulats étrangers en France  

Vacins: vaccin fièvre jaune obligatoire (carnet de vaccination à prendre avec vous). Autres vacins éventuels conseillés 
ou facultatifs : à voir avec votre médecin (hépatite A ?).  Traitement antipalludéen conseillé.    
 
Monnaie : au Niger comme dans beaucoup de pays d’Afrique de l’Ouest on utilise le Franc CFA. (Pour comparer : 1€ = 
656F CFA) Vous pouvez faire le change entre Euros et Francs CFA à Niamey. 
 
Décalage horaire : Le Niger est à l'heure d'hiver française donc de fin mars à fin octobre, il y a une heure de décalage. 
(Quand il et 13h en France, il est 12h au Niger). 
 



Votre équipement 
 
Les vêtements :  
- Pantalons en toile légère et confortable  
- Shorts (trois quarts si possible) 
- Chemise légère de loisir ou  T-shirts légers, respirant et séchant vite  
- Des vêtements à manches longues  pour les nuits plus fraîches et les moustiques  
- Un K-Way ou veste imperméable et respirante (type Gore-Tex)  
- Chapeau ou casquette, foulard  
- Chaussettes fines de marche  
- Maillot de bain (pour les baignades ou la toilette en pleine nature)  
- Chaussures de randonnée  ou chaussures basses outdoor : marches faciles, visites et soirées.  
- Sandales : pour les passages de gués ou les campements le soir.  
 
Divers/ Petits matériels :  
- Une trousse de toilette (prenez des produits biodégradables de préférence)  
- Une serviette de bain légère et séchant rapidement  
- Une excellente paire de lunettes de soleil (indice 3 minimum)  
- Crème de protection solaire (indice élevé) + stick de protection des lèvres  
- Répulsif anti-moustiques (en général éloigne aussi d'autres insectes)  
- Une lampe frontale (avec piles et ampoules de rechange)  
- Une gourde (et/ou une poche à eau)  
- Un couteau de poche (à mettre dans le bagage allant en soute)  
- Lingettes pour la toilette  
- Un grand sac plastique à l'intérieur de vos sacs pour protéger vos affaires  
- Une pochette anti-vol portée autour du cou ou en ceinture contenant passeport, devises, carte de crédit, papiers personnels, 
contrat d'assurance.  
- Une photocopie du passeport et de tous vos papiers ou documents importants.  
-Des sacs plastiques pour protéger vos appareils photos ou autres 
 
Pharmacie personnelle :  
- Traitement anti-palludéen  (compatible zone 3 !) 
- Anti-diarrhéique  
- Antibiotiques à large spectre  
- Antihistaminique  
- Contre la constipation  
- Double peau (pour les éventuelles ampoules)  
- Pansements stériles, produits désinfectants  
- Bandes élastiques adhésives  
- Pommade anti-inflammatoire  
- Aspirine  
- Collyre  
- Pastilles pour la gorge - Pastilles désinfectantes eau  
- Biafine (pour les coups de soleil) - - Vitamine C  
 
Bagages :  
Il est conseillé de répartir vos affaires dans 2 sacs :  
- Un sac a dos (contenance 25/40 litres) : c'est le sac que vous utilisez en cabine dans l'avion et que vous portez tous les jours 
pendant les marches, les visites et les transferts.  
- Un grand sac de voyage ou une valise (contenance entre 60 et 90 litres) : choisir un bagage facile à transporter , étanche et 
très résistant qui va dans la soute de l'avion. (Attention au poids autorisé par la compagnie aérienne) 
 
Le couchage:  Un sac de couchage de type léger  est conseillé.  

Les périodes pour séjourner au Niger 

Période conseillée : 
Novembre, décembre, janvier, février : climat idéal, nuits fraiches (15/20°), surtout en décembre et janvier,  pistes 
praticables…bref bonne période pour le tourisme de vision.  
Saison chaude- mars, avril, mai : Période où le fleuve est au plus bas et laisse découvrir de grands bancs de sable et des 
petites prairies très vertes où séjournent bon nombre d'oiseaux. Mais attention il peut faire très chaud ! 
Possible pour les fans du tourisme « d’hivernage » : de juin à octobre (saison des pluies, conditions de circulation parfois 
difficiles, mais végétation luxuriante).          



 
 

 

Les séjours avec Alter Enga 
 

 
Un contact authentique 

 Des retombées significatives pour les populations 

Des séjours personnalisés 

Un accompagnement systématique  

Bref… 

Une autre façon de voyager  

 
 

ALTER ENGA - Alternatives et Engagements pour les pays en voie de développement   
44 rue Rivault de Fleurance - 53 000 Laval -Tél : 02 43 56 70 88 – Fax : 02 43 49 26 08 –  

E-mail : joel.reze@free.fr  - Internet : www.alter-enga.fr 
No agrément tourisme: AG075 08 0001 - RCP: MAIF - Contrat no: 3262472N  - Garantie Financière: FMS –UNAT 

- No Siren: 488 925 660 – Siret: 488 925 660 – 
Membre du réseau national ATES (Association pour le tourisme Equitable et Solidaire)  


