ALTER ENGA

Séjour Roumanie
Découverte des Maramures

Voyages accessibles a tous...Idéal pour les familles et les groupes d’amis

Offres promotionnelles 2011-2012

Programmes et tarifs valablegouie 'année jusqu’au printemps été 2012

Séjour 8jours / 7 nuits




Voyager autrement avec Alter Enga
« Découverte des Maramures»

Séjour 7 jours / 6 nuits

Jour 1: Décollage de Paris sur un vol Tarom ou Air France a destination de
Cluj-Napoca. Horaire a valider et confirmer par vos soins 72 heures avant le
départ).

Accueil a I'aéroport par un de nos partenaires roumains. Transfert jusqu’a
votre hotel. Diner de bienvenue.

Jour 2: Découverte de la ville de Cluj-Napoca : prise de contact et visites
tranquille a pied ou en bus. ( Le Théatre National , I'Opéra, la maison ou
Matei Corvin a été né, , le chateau Banffy) .

Dans I'apres midi route vers les Maramures en passant par Rastoci. Visite des
célebres églises en bois classées au Patrimoine mondial de I’'Unesco. Diner et
logement chez I'habitant a Vadu Izei.

Jour 3: Visite du Cimetiére Joyeux de Sapanta. Dans I'aprés midi route vers
Barsana pour la visite du monastere, parmi le plus connus en Maramures.
Départ pour leud pour diner et logement chez I’habitant.

Diner et logement chez I'habitant a Leud.

Jour 4: Petit déjeuner (trés tot). Transfert en bus jusqu’a Viseu, pour
prendre le petit train a vapeur qui vous portera dans la magnifique vallée du
Vaser. Le long de celle-ci une ligne a voie étroite d’une soixantaine de
kilometres, vous plonge dans les entrailles de la forét jusqu’a effleurer
I'Ukraine.

Diner et logement chez I'habitant a Leud.

Jour 5: Visite d'une bergerie dans I'un des villages traditionnels de la
région. Vous pouvez participer a la traite des brebis et ensuite a la
préparation du fromage traditionnel (le fromage Feta). Dégustation des
produits spécifiques d’une bergerie. Déjeuner pique-nique préparé par les
bergers! Randonnée dans les environs. Diner et logement chez I’'habitant.

Jour 6 : Départ vers Cluj-Napoca en suivant la Vallée de Salauta. Arrét a
Bontida et visite du Chateau Banffy, un trés beau monument
d'architecture, qui a été transformé par le régime communiste en ferme et
en lieu d’élevage.
Arrivée a Cluj-Napoca. Temps libre dans I'aprés-midi. Diner d’adieu en
restaurant. Logement en hétel 3* au centre ville.

Jour 7 : Petit déjeuner et transfert a I'aéroport pour le départ. (Vol et
horaires a confirmer par vos soins 72 heures avant la date de départ)




Durée du séjour (*)

La formule 7 jours/6 nuits permet d’avoir une premiere approche de la Roumanie tout en profitant pleinement du
voyage tel que vous I'attendez et que nous le concevons (temps pour les visites mais aussi les échanges).

Le méme type de séjour est réalisable en Bucovine sur 7 ou 8 jours (Voir programme « Découverte cde la Moldavie
Roumaine»)
Selon vos disponibilités aériennes vous pouvez aussi prolonger votre séjour sur 10 ou 11 jours pour visiter ces deux
régions et le Danube, voire envisager un voyage de 14 jours et au-dela pour bénéficier d’'une découverte de la Roumanie
complete et en totale immersion. .

Selon vos disponibilités vous pouvez aussi prolonger votre séjour sur 10 ou 11 jours pour visiter ces deux régions et le
Danube, voire envisager un voyage de 14 jours et au-dela pour bénéficier d’'une découverte de la Roumanie compléte et
en totale immersion. .

N’hésitez pas a nous interroger sur ces différentes possibilités

Quand voyager en Roumanie ?
Les périodes les plus agréables pour visiter la Roumanie sont sans aucun doute mai, juin, la 1re quinzaine de
juillet et septembre.
En basse saison (avant mai), les campings sont fermés. Dés mars-avril, certains hotels ne sont plus chauffés,
bien que les nuits soient encore trés fraiches ! Si vous choisissez le logement chez I'habitant, vous éviterez ce
genre de désagrément.

L'hiver est merveilleux dans les montagnes : les randonnées a pied dans les monts Apuseni enneigés ou en
Bucovine. La période des fétes de Noél et du Nouvel An est féerique.
(Pensez a nous demander nos Séjours « Spécial Noél- Nouvel An »
Mieux vaut se rendre sur les cotes de la mer Noire en juin ou septembre, car en été, c'est l'affluence et le
reste de I'année les hotels ouverts sont rares et les plages peu entretenues.

A noter :

Plus des deux tiers du budget de ce séjour sont consacrés a la rémunération des prestataires locaux.
Une partie de cette somme est versée par Alter Enga, directement aux associations et aux porteurs de
projets locaux.
(*) Hors prix de vol

Ainsi, tout en vivant une expérience exceptionnelle et inoubliable, vous contribuez concrétement a la mission
que s'est fixée Alter Enga: faire du tourisme solidaire un vrai outil de travail, créateur d'activités génératrices de
revenus et d'emplois pour les populations locales.
Les sommes versées aux associations locales et porteurs de projets constituent un Fonds de Développement
destiné a soutenir la réalisation et le financement de projets et d’équipements liés a leurs activités.

Outre cette aide, tous les partenaires locaux qui interviennent sur nos séjours percoivent une rémunération
juste et calculée pour leur permettre de dégager des ressources a la hauteur de leur prestation.




Séjour 7 jours / 6 nuits

Tarif par personne
Tout compris, incluant, frais d’hébergement, restauration, visites et transport sur place,
encadrement, assurance assistance rapatriement
695 € par pers. le séjour seul
Base 4 personnes — Avion en plus (*)

(*: Vol sur compagnie Malev au départ de Paris. A partir de 210€ (adulte). Prix actualisé au 01/01/2011
A noter: départs possibles de province (Nantes notamment) a d’autres dates, sur d’autres durées, ou avec des
programmes adaptés sur mesure a vos attentes Renseignements sur demande.

Partez tranquille !
Avec

LES + ALTER ENGA
Un prix juste

Partir en petit nombre, en famille, pendant les vacances c’est possible.
C’est la raison pour laquelle plutét que de miser sur d’hypothétiques remises groupes nous
préférons vous donner d’emblée le prix juste.

Nos tarifs sont donnés par personne sur une base de 4 personnes.
Bien sUr en cas d’'un nombre de participants supérieur nous vous répercutons la baise des colts qui en résulte.

Exemple : « Découverte desMaramures»
(83€ de réduction par pers pour un groupe de 6!)

Nos prix sont tout compris (*)
Incluant hébergement, restauration, transport guidage, visites, préparation au voyage, carnet de voyages,
suivi personnalisé, accompagnement éventuel par nos soins,

Aucun supplément n’est a prévoir- La pratique du pourboire est proscrite

(*) Hors boissons et aérien -




Contexte du voyage

Les voyages proposés par Alter Enga sont congus pour favoriser une approche a la fois authentique et
sécurisée.

Afin d’atteindre cet objectif Alter Enga se charge d’effectuer gracieusement un certain nombre de
démarches et offre des garanties d’accueil et de prestations sur place.

Le voyageur doit en contrepartie s’assurer que toutes les conditions requises au bon déroulement de
son séjour sont bien réunies.

En ce qui concerne la préparation du voyage c’est le cas pour :

- les vérifications de validité de vos passeports ou cartes d’identités
- les éventuelles prises de garanties ou d’assurances individuelles liées a des cas de figure
particuliers propres a tel ou tel voyageur et non couvertes par nos soins.

En ce qui concerne le voyage proprement dit:

Vous étres pris en charge dés votre descente d’avion, pendant tout le séjour, et jusqu’a votre vol de
retour. Par ailleurs les prestataires avec lesquels nous travaillons sont tous des professionnels. Sauf
évidemment les membres des associations locales et autres personnes que nous sommes appelés a
rencontrer de fagon inopinée, puisque c’est justement le but de ce voyage que de créer des
échanges.

Dans tous les cas vous ne devez jamais perdre de vue que vous étes en Europe de I'Est, dans un
environnement particulier, avec des us et coutumes différents et que dans toute situation ou
relation vous engagez votre responsabilité personnelle. En particulier si vous vous écartez du
programme, du groupe ou de I'accompagnement...

Bien entendu cela ne vous empéche pas d’agir librement (tout au contraire) mais en connaissance
de cause.

En ce qui concerne le programme:

Toutes les prestations inscrites au programme sont garanties. Mais leur ordre, leur durée ou autre
peuvent étre amenées a étre modifiées en fonction de certains aléas ou impératifs locaux, ou plus
simplement parce que vous avez décidé de prolonger une rencontre, de profiter de la magie d’'un
lieu...

Plutot qu’un planning chronométré ...c’est une découverte en liberté et en « temps réel » que nous
vous proposons. Avec des arréts improvisés, des rencontres inattendues. Vos guides et
accompagnateurs sont la pour adapter le parcours a vos souhaits, dans la mesure évidemment ou
cela ne sort pas du cadre de leurs responsabilités et de leurs possibilités matérielles ou financiéres.
Autour des points principaux et incontournables que nous avons inclus dans ce séjour, c’est vous-
méme qui contribuerez de la sorte a batir votre voyage.... Ce qui suppose aussi évidemment de votre
part une certaine souplesse dans les relations et les exigences, tant au sein du groupe, qu’avec ceux
qui vous accompagnent.

« Celui qui veut marcher vite, marche seul.
Celui qui veut marcher loin, marche avec les autres »
(Adage solidaire)




Prestations

Le prix comprend :
- le transport aérien (*)
- les taxes aéroport (*)
- les transferts aéroport - lieux de résidence
- la pension complete et I’hébergement
(Base chambre double ou triple. Supplément single : 20,0€ par jour : sous réserve de disponibilité, a régler a la
réservation). Attention, pas toujours de chambre single lors des nuits en hébergements locaux.
- toutes les visites et prestations inscrites au programme
- les transports sur place
- I’encadrement par notre correspondant francophone sur place
- I’assurance assistance- rapatriement
(*) Dans le cas du prix global indiqué « avion AR (*) et séjour » les prix de vols sont donnés sous réserve de
disponibilités et de modifications de tarifs décidées par les compagnies. Les vols peuvent étre achetés au choix
par vos soins ou les notres.

Il ne comprend pas:

- les dépenses personnelles

- les boissons. (Prévoir notamment I'achat d’eau minérale).

- 'adhésion a Alter Enga (20 € par personne/ Prix groupe 5€ par personne)

- 'assurance annulation- interruption facultative (3,3% du prix du voyage)

- les frais sanitaires et administratifs éventuels

- I'équipement individuel nécessaire pour la réalisation du programme.

... et plus globalement tout ce qui n'est pas mentionné dans la rubrique "ce prix comprend"

Pourboires : le réglement des chambres, de la restauration et de toutes les prestations est effectué
directement par nos soins ou ceux de notre correspondant malien. La pratique du pourboire est inutile et
déconseillée. Rien n’interdit, évidemment et bien au contraire, d’offrir une gratification supplémentaire mais
celle-ci devra étre pergue, en totale transparence et au bénéfice de tous.

Programme de visite:
Ce programme est susceptible d’étre revu en fonction des heures d’arrivées des vols ou des

impondérables et aléas locaux (Voir note : Contexte du voyage).

La prestation Alter Enga

Outre I'organisation du voyage elle couvre tous les points nécessaires a sa bonne préparation :

- 'organisation d’une rencontre (selon les disponibilités et implantations géographiques de chacun)
ou la mise en place d’un suivi téléphonique pour fournir aux participants toutes les informations
préalables a leur départ

- la remise d’un carnet de voyage personnalisé reprenant tous les éléments d’information

- la mise en place d’un contact suivi avec les voyageurs jusqu’a la date de départ

- I’éventuel accompagnement du voyage par nos soins sur place (voir ci-dessus)

...et tous les autres appuis et conseils que vous souhaiteriez obtenir de notre part.

Bon a savoir

-Formalités administratives: pour les Francais : passeport valide 6 mois aprés votre date de retour ou carte
d’identité en cours de validité.

-Monnaie : En Roumanie on utilise le lei. (Pour comparer : 1€ =3.30 Lei)

-Décalage horaire : + 1 heure de décalage avec la France.




Votre équipement

Les vétements :

La Roumanie posséde un climat continental assez accentué, avec des saisons tranchées et des amplitudes de
température importantes. Vous devez donc adapter le contenu en fonction de la période a laquelle vous
partez et éventuellement prévoir des vétements mixtes :

- Pantalons en toile légere et confortable - - Shorts (trois quarts si possible) -- Chemise légére de loisir ou T-
shirts légers, respirant et séchant vite

mais aussi

Des vétements plus chauds et a manches longues pour les jours et les nuits plus frais - Un K-Way ou veste
imperméable et respirante (type Gore-Tex)

- Chapeau ou casquette, foulard

- Chaussettes fines de marche

- Maillot de bain (pour les baignades ou la toilette en pleine nature)

- Chaussures de randonnée ou chaussures basses outdoor : marches faciles, visites et soirées.

- Divers/ Petits matériels :

- Une trousse de toilette (prenez des produits biodégradables de préférence)

- Une serviette de bain légere et séchant rapidement

- Une excellente paire de lunettes de soleil (indice 3 minimum)

- Créme de protection solaire (indice élevé) + stick de protection des levres

- - Une lampe frontale (avec piles et ampoules de rechange)

- Une gourde (et/ou une poche a eau)

- Un couteau de poche (a mettre dans le bagage allant en soute)

- Lingettes pour la toilette

- Un grand sac plastique a l'intérieur de vos sacs pour protéger vos affaires

- Une pochette anti-vol portée autour du cou ou en ceinture contenant passeport, devises, carte de crédit,
papiers personnels, contrat d'assurance.

- Une photocopie du passeport et de tous vos papiers ou documents importants.
-Des sacs plastiques pour protéger vos appareils photos ou autres

Pharmacie personnelle :

- Anti-diarrhéique

- Antibiotiques a large spectre

- Antihistaminique

- Contre la constipation

- Double peau (pour les éventuelles ampoules)
- Pansements stériles, produits désinfectants

- Bandes élastiques adhésives

- Pommade anti-inflammatoire

- Aspirine

- Collyre

- Pastilles pour la gorge - Pastilles désinfectantes eau
- Biafine (pour les coups de soleil)

- Vitamine C

Bagages :

Il est conseillé de répartir vos affaires dans 2 sacs :

- Un sac a dos (contenance 25/40 litres) : c'est le sac que vous utilisez en cabine dans I'avion et que vous portez
tous les jours pendant les marches, les visites et les transferts.

- Un grand sac de voyage ou une valise (contenance entre 60 et 90 litres) : choisir un bagage facile a transporter
, étanche et trés résistant qui va dans la soute de l'avion. (Attention au poids autorisé par la compagnie
aérienne)

Le couchage:
Un sac de couchage de type léger est conseillé. (pour éventuel campement)




|

Un contact authentique
Des retombées significatives pour les populations
Des séjours personnalisés
Un accompagnement systématique

Bref...

Une autre fagcon de voyager
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